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Μοριοδότηση
Η Ημερίδα θα αξιολογηθεί  από  τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο με μόρια (credits) αναγνωρισμένα από την Ευρωπαϊκή 
Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών (EACCME-UEMS) στο πλαίσιο της 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Στο τέλος της Ημερίδας θα δοθεί Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης στους συμμετέχοντες από τη Γραμματεία

Φορέας Διοργάνωσης
Ελληνική Eταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής

Γραμματεία Διοργάνωσης Ημερίδας

AFEA Travel & Congress Services, Thessaloniki
Τηλ.: 2310 486611, Φαξ: 2310 487066
email Εγγραφών: pkatsiki@afea.gr

Πληροφορίες
Ελληνική Eταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής
Τηλ.: +30 2107796310
E-mail: hellenicperinatal@yahoo.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ ΤΩΝ ΕΤΑΙΡΙΩΝ

Κλινικά  φροντιστήρια  
• Παρακολούθηση-Αντιμετώπιση Νεογνού 

στην Αίθουσα Τοκετού  ως την έξοδο από το Μαιευτήριο
• Καρδιοτοκογραφία Ηρεμίας & Τοκετού́ 

Υπό την αιγίδα του Ιατρικού Τμήματος 
της Σχολής Επιστημών Υγείας του ΑΠΘ



Αγαπητοί Συνάδελφοι,
η Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής στα πλαίσια των δρά-
σεων που έχει προγραμματίσει για την διετία 2016-2017 οργανώνει 
κλινικά φροντιστήρια και ημερίδες σε όλη την Ελλάδα, με σκοπό 
την συνεχιζόμενη επιστημονική επιμόρφωση των επαγγελματιών 
υγείας και στόχο τη βελτίωση της Περιγεννητικής φροντίδας στη 
χώρα μας που – παρά την εξαιρετικά δύσκολη συγκυρία – παραμέ-
νει σε υψηλά επίπεδα.
Σας προσκαλούμε στην ημερίδα που θα γίνει στις  21  Ιανουαρίου 
2017 στη Θεσσαλονίκη στο αμφιθέατρο του Κέντρου Διάδοσης 
Ερευνητικών Αποτελεσμάτων ΑΠΘ (ΚΕΔΕΑ) με θέμα  «Ενδομήτρια 
υποξία & νεογνική  εγκεφαλοπάθεια». Το πρόγραμμα περιλαμ-
βάνει και 2 κλινικά φροντιστήρια: 
1. «Παρακολούθηση-Αντιμετώπιση Νεογνού στην Αίθουσα Τοκε-
τού ως την έξοδο από το Μαιευτήριο», 
2. «Καρδιοτοκογραφία ηρεμίας και τοκετού» με δωρεάν εγγραφή, 
για τα οποία επειδή ο αριθμός των συμμετεχόντων θα είναι περιο-
ρισμένος θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 
Θα χορηγηθούν μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.
Καταξιωμένοι συνάδελφοι, θα επιχειρήσουν τη σύντομη αλλά ου-
σιαστική προσέγγιση στα παραπάνω θέματα, παραθέτοντας τις 
τρέχουσες κατευθυντήριες οδηγίες με σκοπό τη γόνιμη συζήτηση 
και ανταλλαγή απόψεων για την καλύτερη  αντιμετώπιση της μέλ-
λουσας μητέρας και του νεογέννητου παιδιού της.

Βασιλική Σούμπαση-Γρίβα 
Πρόεδρος ΕΕΠΙ

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ’ Μαιευ-
τικής και Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ,  Νεογνολογικής Κλινικής και 
ΜΕΝΝ  ΕΣΥ,  Γ.Ν.Θ   Ιπποκράτειο
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας και Περιγεννητικής Ιατρι-
κής, Διευθυντής Β’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Παιδίατρος- Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ Νοσοκομείου 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΔΠΘ, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο  Αλεξανδρούπολης
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Γ Μαι-
ευτικής Γυναικολογικής ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο.
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Β’ Μαιευτικής 
και Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Α’ Νεογνολογικής 
Κλινικής και ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Διευθύντρια Α’ Νεογνολογικής Κλινι-
κής και  ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής 
και  ΜΕΝΝ    Γένεσις Θεσσαλονίκη
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α’ Μαι-
ευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεογνολογίας Β’ Νεογνολογικής Κλι-
νικής και ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Επιμελήτρια Β’ Πανεπιστημιακής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Κλινικής, Λάρισα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής Πανεπι-
στημίου Αθηνών
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Γ’ Μαιευτι-
κής και Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας,   Β’ Νεογνολογικής Κλινι-
κής και ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας,  Α’ Νεογνολογικής Κλι-
νικής και ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, PhD, τέως Δ/ντης ΕΣΥ Μαιευτικής 
Γυναικολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ 
Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Διευθύντρια Β’ Νεογνολογικής Κλινι-
κής και ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Β’ Μαιευτικής 
και Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Μαι-
ευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας,   Β’ Νεογνολογικής Κλι-
νικής και ΜΕΝΝ ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Παιδίατρος –Νεογνολόγος Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΝΝ 
Μαιευτηρίου Ρέα
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, MD, FRCOG, Πανεπιστημιακός Υπό-
τροφος Α’ Μαιευτικής  Γυναικολογικής Κλινικής, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ Πα-
παγεωργίου

1ο  Κλινικό  φροντιστήριο: 
«Παρακολούθηση-Αντιμετώπιση Νεογνού στην Αίθουσα Τοκετού 
ως την έξοδο από το Μαιευτήριο»
Συντονιστές: Γαβρίλη Σ., Χαρίτου Α., 
Απαραίτητος εξοπλισμός στην αίθουσα τοκετού και χρήση (Τσακα-
λίδης Χ.)     
Αναζωογόνηση νεογνού - νέα δεδομένα (Καθυστ. απολίνωση ομφ. 
λώρου) (Διαμαντή Ε.)         
Συνήθη νεογνικά προβλήματα το 1o 24ωρο ζωής (Μητσιάκος Γ.)       
Εκτίμηση και οδηγίες στην έξοδο του νεογνού από το Μαιευτήριο 
(Καραγιάννη Π.)     

ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΑ ΥΠΟΞΙΑ (ΕΥ) & ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ
Έναρξη-Χαιρετισμοί
1η  συνεδρία
Προεδρείο: Σούμπαση Β., Ταρλατζής Β.
Ορισμοί & καθορισμός ηλικίας κύησης στο έμβρυο (Αθανασιάδης Α.)    
Αιτιοπαθογένεια και παθοφυσιολογία  ενδομήτριας υποξίας (Ψαρά  Ν.) 
Πρόβλεψη και δυνατότητες πρόληψης ενδομήτριας υποξίας (Σωτη-
ριάδης Α.) 
Εμβρυική υποξία – ενδομήτριος θάνατος-παθολογοανατομική προ-
σέγγιση (Κωνσταντινίδου Α.)  
Νεογνική́  Εγκεφαλοπάθεια στο τελειόμηνο νεογνό (Αναστασιάδου Ε.) 
	
Διάλειμμα-ελαφρύ γεύμα 
	
2η Συνεδρία 
Προεδρείο: Ασημακόπουλος Ε., Δρόσου Β.
Υπερηχογραφική ανίχνευση εμβρυικής υποξίας και ενδείξεις τοκετού 
(Σηφάκης Σ.)
Καρδιαγγειακές μεταβολές και πολυοργανική ανεπάρκεια μετά περι-
γεννητική ασφυξία (Ευδωρίδου Ι.) 
Θεραπευτική υποθερμία-Νέα νευροπροστατευτικά φάρμακα (Σαρα-
φίδης Κ.) 
Απώτερες  επιπτώσεις  της  υπολειπόμενης  ανάπτυξης  &  ενδομήτριας 
υποξίας, Fetal programming (Κούκουρα Ο.) 
	
2ο Κλινικό φροντιστήριο: 
«Καρδιοτοκογραφία Ηρεμίας & Τοκετού» 
Συντονιστής: Δασκαλάκης Γ., Γαλάζιος Γ. 
Καρδιοτοκογραφία ηρεμίας (non-stress test) (Δαγκλής Θ.)   
Καρδιοτοκογραφία τοκετού (Μαμόπουλος Α.) 
Παρουσίαση περιπτώσεων – διαδραστική  συζήτηση (Δανιηλίδης Α., 
Κούκουρα Ο., Ζαβλανός Α.) 

  9.15-11.00

11.00-11.15
11.15-13.15

13.15-14.15

14.15-16.00

16.00-17.30

Αθανασιάδης Απόστολος

Αναστασιάδου Ευφροσύνη

Ασημακόπουλος Ευστράτιος

Γαβρίλη Σταυρούλα

Γαλάζιος Γεώργιος

Δαγκλής Θέμης

Δανιηλίδης Άγγελος

Δασκαλάκης Γιώργος

Διαμαντή Ελισάβετ

Δρόσου Βασιλική

Ευδωρίδου Ιωάννα

Ζαβλανός Απόστολος

Καραγιάννη Παρασκευή

Κούκουρα Ουρανία

Κωνσταντινίδου Αναστασία

Μαμόπουλος Απόστολος

Μητσιάκος Γιώργος

Σαραφίδης Κοσμάς

Σηφάκης Σταύρος

Σούμπαση Βασιλική

Σωτηριάδης Αλέξανδρος

Ταρλατζής Βασίλης

Τσακαλίδης Χρήστος

Χαρίτου Αντωνία

Ψαρρά Νατάσα

Σούμπαση-Γρίβα Βασιλική
Σηφάκης Σταύρος
Δασκαλάκης Γεώργιος
Γαβρίλη Σταυρούλα
Ασημακόπουλος Ευστράτιος
Κωνσταντινίδου Αναστασία
Χαρίτου Αντωνία

Διοικητικό Συμβούλιο Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής
Πρόεδρος

Αντιπρόεδρος
Γενικός Γραμματέας

Ταμίας
Μέλη

ΠΡΟΛΟΓΟΣ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ


